
Urbane Freiräume Kinderspieltag

Spielplatz Quader

Die Gesellschaft entwickelt sich  
durch die Interaktion der Menschen. 
Dieser soziale Austausch der Be- 
völkerung braucht Raum.

Parkanlagen oder Plätze, Strassen 
oder Fusswegverbindungen – sich von 
A nach B begeben, Leute treffen, sich 
bewegen oder einfach kurz hinsetzen. 
All diese Bedürfnisse sollen durch  
ein Netz von unterschiedlichen Frei- 
räumen abgedeckt sein. Aus dem  
Aufsuchen spezifischer Angebote re- 
sultiert Begegnung.

Am Eröffnungstag 10–17 Uhr fährt 
die Tschutschu-Bahn zwischen  
der Quaderwiese und dem Alte KEB 
hin und her.

Der Freiraum Alte KEB bietet die 
Grundlage für sozialen Kontakt und 
Austausch. 

In einem Gebiet, in welchem bisher 
keine öffentlichen Anlagen vorhan-
den sind, wird der Freiraum Alte KEB 
eine Ausstrahlung über das Quartier 
hinaus entwickeln. Die gewählte 
Ausstattung kann unterschiedlichste 
Nutzerbedürfnisse abdecken.

Der Spielplatz Quader im Stadtzent-
rum ist der wichtigste Spielplatz der 
Stadt. 

Bei der Neuerstellung wurde ein 
besonderes Augenmerk auf die hin-
dernisfreie Zugänglichkeit gelegt. 
Der neue Spielturm mit über sechs 
Metern Höhe setzt den Hauptakzent. 
Über die Hängebrücke gelangt man 
zur gewundenen Röhrenrutsche. 
Sand- und Wasserspiel, kombiniert 
mit einem Pavillon, stellen das 
Zentrum und den Treffpunkt für die 
Eltern.

Freiraum Alte KEB 

Quaderwiese Chur, 10–17 Uhr
Eintritt frei

mit Papagallo & Gollo
Kasperlitheater 
Bruno Hächler 
Tanzshow und Geissenpeter
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Spielplätze in Chur Street Workout

Tag der offenen Tür

Kampfkunstzentrum Alte KEB convivo chur Gioia – Freude am Bewegen

Die öffentlichen Spielplätze der Stadt 
Chur ergänzen das Angebot der
privaten Anlagen in den Quartieren. 

Die Spielplätze sind thematisch  
unterschiedlich gestaltet und aus-
gestattet Sie sprechen eine breite 
Altersgruppen an und funktionieren 
auch als Treffpunkt für die Eltern. 
Zusätzlich sind die altersspezifischen  
Spielplätze der Schulanlagen aus-
serhalb der Schulzeiten öffentlich 
zugänglich.

Das Erbe des Sports der KEB über-
nimmt die Budo Schule Haru und der 
Judo Club Chur, die mehrere Diszipli-
nen (Judo, Jiu Jitsu, Kobudo) anbieten.

So findet das Kind bis zum Erwachse-
nen garantiert das, was ihn in seiner 
Person, in Bereich Fitness oder in der 
Selbstverteidigung weiterbringt. Wei-
tere Informationen finden sie unter:  
www.budoharu.ch und 
www.judoclubchur.ch.

Die Physio- und Hippotherapie Gioia 
begleitet Therapieprozesse vom  
Säuglings- bis ins hohe Alter. 
Neben Physiotherapie bieten wir 
Hippotherapie, Craniosacral Therapie, 
Boeger, Tanztherapie, Hypnose und 
Beratung bei Entwicklungs- und  
Verhaltensprozessen an. Wir stellen 
das Rehalaufband vor, welches uns  
ermöglicht, stark beeinträchtigten 
Menschen das Gehen erleben zu lassen.  

Street Workout ist ein kreatives  
Krafttraining mit dem eigenen Kör-
pergewicht. 

Das funktionale Training ist nicht  
nur Sport, sondern ein Lifestyle.
Street Workout kann immer und 
überall betrieben werden. Das beste 
Trainingsgerät hat man immer dabei, 
den eigenen Körper. Der Street Work- 
out Park bei der Alten KEB ergänzt 
gezielt das Netz der innerstädtischen 
Bewegungsräume.
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Realisiert mit der 
freundlichen Unterstützung 
von Migros-Kulturprozent

Wohnen mit Assistenz 

Tagesprogramm

Samstag 29. Juni 2019
Einweihung und Tag der offenen Tür

convivo chur (ehem. Wohngruppe 
Oberfreifeld) bietet betreutes Wohnen 
für erwachsene Menschen mit  
Körperbehinderungen oder Hirn- 
verletzungen an.

Das Team ist rund um die Uhr  
anwesend und unterstützt in der  
Pflege, im Haushalt und berät in  
Fragen zum Alltag und zur Krank-
heitsbewältigung.
www.convivochur.ch

   9.30   	Spielplatz Quader

Begrüssung und Begleitung des Anlas-
ses durch Stadtrat Tom Leibundgut

 10.00 	 Spielplatz Quader	

Geführter Spaziergang vom Spielplatz 
Quader zum Freiraum Alte KEB

 11.30 	 Freiraum Alte KEB

Offizielle Einweihung Freiraum Alte 
KEB 

 12.00 	 Freiraum Alte KEB

Apéro 

 13.00	 Freiraum Alte KEB

Instruktion Street Workout

 14.00	
Vorführung Tanzgruppe roundabout

 15.00	
Vorführung der verschiedene Kampf- 
sportarten Judo, Kobudo, Ju Jitsu

 16.00	
Crossfit Capricorn – Workout of the day

•	 Musikalischer Rahmen Blues Rock  
	 mit Second Floor
•	 Fruchtige frische Cocktails  
	 mit der Cocktailcrew der Jugend-	
	 arbeit Chur
•	 Grill mit Burger und Würsten
•	 Kaffee und Kuchen


